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• Parasha/Porção ית רֵאשִׁ  Bereshit (No princípio) Bereshit/Genêsis  1:1 – 6:8 בְּ

     Haftarah/Conclusão:  Yeshayahu/Isaías 42:5 – 43:10 

 

Apresentação 

 

- Nessa primeira parasha, do primeiro livro, há vários temas importantes e desdobramentos que atingem 

toda a história do mundo (o habitat) e do ser humano. O Altíssimo cria o mundo em seis dias e no sétimo 

dia “descansa”. Adam e Havah comem da árvore do conhecimento do bem e do mal e são expulsos do 

Éden. Caim mata Hevel, é apresentada as dez gerações entre Adam e o nascimento de Noach, e a 

degeneração moral de forma geral da humanidade.  Os rabinos dizem que todos os segredos do universo 

estão contidos nos primeiros capítulos do livro de Bereshit/Gênesis, onde a literalidade e os simbolismos 

se fundem em uma narrativa repleta de conceitos espirituais, históricos e com características que 

proporcionam uma aproximação a essência da criação.     

 

➢ Introdução a Criação – Parasha Bereshit 

 

- Ao adentrarmos em um recomeço na leitura da Torah, é fundamental o conhecer e compreender 

esses primeiros relatos. Nós não podemos tratar os primeiros capítulos de Bereshit, como sendo apenas 

metáforas, alegorias ou algo metafisico (algo que se encontra em um plano que transcende a matéria), 

não literal e real, que apenas faz parte do folclore judaico.  

 

- Quando a Torah diz a respeito da criação de todas as coisas (visíveis e invisíveis – conhecimento, 

sentimento, emoções, etc), é porque todas as coisas forma criadas literalmente, quando diz que 

pecaram, é porque pecaram literalmente, quando diz que a mulher foi tirada de um dos lados de Adam, 

é literal, ainda que haja ensinamentos e segredos profundos, o aspecto literal deve sempre ser 

considerado.  

 

- Em Bereshit constatamos; a Criação, a Queda/Pecado e a Salvação, já nesse primeiro livro 

iniciamos a jornada que relata a história da vinda do mashiach, a Plenitude da Salvação. 

(Bereshit 3:15). E Salvação é Sempre pela GRAÇA/BENEVÔLENCIA. 6:8 “Noach, porem, 

encontrou graça aos olhos do Eterno.” 

 

- Também é preciso ressaltar que muitas vezes e em muitos aspectos o relato da criação e o 

desenvolvimento dos primeiros passos da humanidade, sofrem questionamentos da ciência (de 

pouca ciência) e de céticos, que querem descredibilizar o texto. 

 

- No entanto é necessário que fique claro que a Torah não é um livro que trata de ciência biológicas. A 

Torah não tem por objetivo falar de COMO o Altíssimo criou todas as coisas e como elas “funcionam” 

( a ciência busca justamente isso; falar como o corpo do ser humano funciona, como as montanhas, as 

espécies vieram a surgir). 

 

- A Torah não é o livro do COMO e sim o do PORQUE! Não de como o universo e o ser humano 

foram criados em seus mínimos detalhes fisiológicos e naturais, mas sim o de porque foram criados, 

qual o objetivo da Criação! A Torah trata da essência! Assim é até uma ingenuidade querer fazer perguntas cientificas para 

Torah, é como um professor de biologia questionando o professor de filosofia, as matérias são diferentes com objetivos diferentes, as duas são 

importantes, mas são áreas completamente distintas. 

 

- O principal foco da Torah não é responder questionamentos científicos, e sim as questões essenciais 

que envolvem a criação, o pecado e suas consequências, e o plano de salvação arquitetado e 

proposto pelo Altíssimo para que seja restaurada a condição do ser humano e também a 

condição do mundo.   



Breve história para reflexão – Sobre a criação e condição do mundo  

Um sujeito encomendou um par de calças feitas sob medida por um alfaiate experiente. Quando foi buscar 

as calças, o alfaiate desculpou-se por ainda não estarem prontas. Muito chateado, o cavalheiro comentou: 

“ O Eterno fez o mundo inteiro em sete dias. Quanto tempo leva para fazer um único par de calças?!” 

Ao que o alfaiate respondeu: “Sim, mas veja que bagunça o mundo está. Você quer que suas calças se 

pareçam com o mundo do Eterno?” 

 

➢ Caos (desarmonia) e Vazia – Bereshit 1:1-5  

 

- Caos (desarmonia) e o vazio representam uma condição anterior a LUZ. A criação do Altíssimo 

além do caráter de trazer a existência aquilo que não existe, compreende também estabelecer uma 

ordem e preenchimento no que estava em desarmonia e vazio. 

 

- A Luz que não é claridade, mas um conceito e representação de uma essência espiritual, é o 

primeiro elemento a ser criado. E a partir da Luz o que estava em desordem e vazio, começa a ser 

preenchido e posto em harmonia.  

 

- A Luz é o elemento que rompe as Trevas, e proporciona o início da ordem e harmonia para 

toda criação.  

 

- Analisando a relato da criação dessa perspectiva, onde o caos e a desordem precedem a Luz, 

podemos compreender que a desarmonia ocorre onde prevalece o estado de Trevas. E dentro dessa 

breve história, entendemos que a confusão e o caos predominam no mundo por causa NÃO da 

ausência de Luz, mas do domínio das Trevas no coração e mente daquele que a coroa da criação: 

o ser humano.          

 

“Este é o juízo: a luz veio ao mundo, mas as pessoas amaram as trevas, 

em vez da luz. Por quê? Porque suas ações eram ímpias. Quem realiza 

coisas más odeia a luz e a evita, para que suas ações não sejam expostas. 

Mas quem realiza o que é verdadeiro se aproxima da luz, para que todos 

possam ver que suas ações são realizadas por meio de Elohim." 

Yochanan/João 3:19-21 

 

➢ A Luz que brilhou em nossa vida – Yochanan/João 1:1-14 

 

- Antes da Luz a nossa vida se encontrava em um estado de caos, em desordem e vazia. Estávamos 

perdidos, sem direção e perceptiva, este estado demonstra a condição de trevas que havia sobre nós 

como indivíduos, condição que ainda persiste no mundo.  

 

“O povo que estava nas trevas viu uma grande luz; e aos que 

estavam detidos na região e sombra da morte, a luz raiou” 

Matityahu 4:16/ Yeshayahu 9:2  

 

- Hoje de fato observamos uma desarmonia, uma confusão e desordem no mundo, isso é uma 

condição que demonstra o estado de trevas em que o mundo se encontra. 

 

- No entanto, para aqueles que receberam por meio da Palavra a Luz, essa condição de caos e vazio 

não é uma realidade, pois a ordem e o preenchimento pleno da vida vêm por meio do 

estabelecimento da Luz que dissipa e neutraliza todas Trevas. 


