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• Parasha/Porção לַח  Vayishlach (E enviou) - Bereshit/Gênesis  32:3 – 36:43 וַיִִּשְׁ

          Haftarah/Conclusão:  Ovadyah/Obadias 1:1-21 

 

Apresentação 

 

- Na porção dessa semana Yaakov com mais maturidade e experiência retorna a Canaã, mas teme seu 

irmão Essav por tudo que havia acontecido no passado, e assim elabora toda uma estratégia para esse 

reencontro. 

 

- Na noite que precede o reencontro, com toda tensão que havia, Yaakov fica só no vau de Jaboque , e 

“luta” com um “anjo” e ao final da luta tem seu nome e a sua forma de caminhar modificados. No final 

tudo corre bem, e os irmãos se abraçam e se beijam se reconciliando. 

 

- A única filha de Yaakov, Dinah, de forma imprudente “sai para visitar umas jovens da localidade” 

vs. 34:1, e acaba sendo sequestrada e violentada pelo príncipe de Sh’khem/Siquém, que depois acaba 

se apaixonando por ela, desejando tê-la por esposa. Os irmãos Shimon e Levi se sentem ofendidos e 

tramam uma vingança para honrar a família. 

 

- Nessa porção vemos também a morte de Rachel durante o parto do último filho de Yaakov, 

Benyamin, sendo sepultada em Efrat (isto é Beit-Lechem) . 

 

- Yaakov chega a Hevron, a seu pai Yitzchak, que posteriormente também morre.  

 

- A porção termina com o relato dos descendentes de Essav. 

 

 

➢ Lutando pela benção – Bereshit/Gênesis 32:23-31  

 

- Soa estranho a nós a ideia e o conceito de se lutar pela benção, ou melhor, de lutar para ser 

abençoado. Pois de forma consciente ou inconsciente associamos a benção do Altíssimo há algo que 

independe de nossas atitudes, fomos catequizados dessa forma.  

 

- Esse entendimento equivocado e muito transmitido, gerou e continua gerando em muitos de 

nós um comportamento passivo, apático e desinteressado, pois literalmente ficamos parados 

esperando as bençãos do Altíssimo. 

 

- Yaakov luta pela benção naquela noite no vale de Yabok, e recebe uma transformação de vida a 

partir daquela experiência. Seu nome, sua identidade e seu caráter são transformados, Yaakov luta e se 

agarra para receber a benção, para ele, para sua família e para a nação de surgiria dos seus filhos.   

 

- Precisamos refletir sobre o conceito de lutar para ser abençoado e o que isso significa, pois 

fomos condicionados a esperar de forma passiva a ação do Altíssimo, sem agir e lutar pelas 

bençãos. Queremos uma família abençoada, um casamento abençoado, com filhos abençoados uma 

casa abençoada, um trabalho abençoado, mas não lutamos para que isso se torne uma realidade. 

necessitamos mudar o nosso pensamento e comportamento em relação as benções do Altíssimo e 

aprender a lutar e se agarrar para recebermos bençãos do Altíssimo.   

 

 



Devarim 28:1-2 – As bençãos nos seguirão quando 

 

1 Kefa 3:18-12 – Abençoar para receber benção  

 

  Tanto Pedro quanto Moisés apresentam uma única condição para sermos abençoados: OUVIR E 

OBEDECER A PALAVRA DO ETERNO. Lutar pela benção representa colocar em pratica os princípios 

e instruções da Palavra, é tornar em ação o conhecimento gerado.     

 

 

 

Lutando pela salvação 

 

 
Temos que nos esforçar ou não para entrar no reino 
dos céus? 

Sabemos que em diversos momentos teremos que nos esforçar para entrar no reino dos céus. O 
Senhor disse em Lucas 13:24: “Esforçai-vos para entrar pela porta estreita; porque eu vos digo 
que muitos procurarão entrar, e não serão capazes.” (ver também Mat. 7:13) 

É verdade que em muitos momentos teremos que empenhar sim esforços para continuarmos na 
caminhada com Elohim (cf. Heb. 12:1-4). Mas o Altíssimo está conosco em todos os momentos, 
sua graça sempre nos fortalecerá, isso significa que em seremos capacitados para as lutas que 
se apresentarem e não que elas não existirão. Vide Heb. 13:5 e 1 Cor. 15:10. 

 

Midah KeNeged Midah, significa Medida por Medida - Da forma como nos comportamos com o 

Eterno ou mesmo com o próximo, o Eterno se comporta com nós. 

http://bkjfiel.com.br/bible/lc/13/24
https://www.bibliaonline.com.br/tb/mt/7/13
https://www.bibliaonline.com.br/acf/hb/12/1-4
https://www.bibliaonline.com.br/acf/hb/13/5
https://www.bibliaonline.com.br/acf/1co/15/10

