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• Parasha/Porção מוֹת  Shemot (Nomes) - Shemot/Êxodo 1:1 -6:1 שְׁ

          Haftarah/Conclusão:  Yeshayahu/Isaías 27:6 – 28:13 / 29:22-23 

 

Apresentação  

 

- Essa porção que inaugura o Livro de Êxodo/Shemot, e que leva o mesmo nome, relata o caráter de 

“identidade” que possui o segundo livro da Torah, e que trás em sua essência a redenção/libertação do 

povo do Eterno. 

- Os filhos de Israel se multiplicam no Egito. Ameaçado por seu número crescente, o Faraó que nada 

sabia de Yosef/José os escraviza e ordena às parteiras hebraicas, Shifrah/Sifrá e Puah/Pua , que matem 

todos os bebês do sexo masculino ao nascer. No entanto elas eram tementes ao Altíssimo e não cumprem 

essa ordem de Faraó (Êx 1:17). O Faraó ordena então que seu povo lance os bebês hebreus do sexo 

masculino no Nilo. (Êx 1:22) 

- É nesse contexto que acontece o nascimento de Mosheh/Moisés, e como milagrosamente ele sobrevive 

a essa perseguição de morte e acaba sendo “adotado” pela filha de Faraó e criado dentro do palácio de 

Faraó . 

- Posteriormente é apresentada a fuga de Mosheh/Moisés do Egito depois de matar um egípcio que 

agredia um judeu, nessa altura Mosheh/Moisés sabia sua origem. Em Midiã ele socorre as filhas de 

Jetro, e se casa com uma delas Zípora/Tzipporah  e se torna pastor dos rebanhos de seu sogro. 

- O Altíssimo então aparece em uma sarça ardente, se revela a Mosheh (revelação do Nome) e chama 

Mosheh para libertar o povo de Yisrael da escravidão do Egito. Depois de 40 anos Mosheh volta ao 

Egito para libertar o seu povo. 

- A porção termina coma as palavras do Altíssimo que por uma “Mão Poderosa”, Faraó os expulsaria da 

terra.   

 

➢ A princípio tudo parece ficar pior – Shemot/Êxodo 5:22-6:1 

 

- Mosheh parece decepcionado, ele mesmo havia resistido e não queria a missão de liderar o povo, agora 

está frustrado e também pressionado, mas o propósito de sua missão não tem o ponto central nele 

próprio, mas sim na ação do Altíssimo e tudo parece ficar ainda pior para que isso possa ficar 

ainda mais evidente. 

 

- Às vezes, uma mudança pode parecer um revés, como quando Yossef foi vendido como escravo ou 

Mosheh se tornou um fugitivo, fugindo para salvar a vida. Mas, como podemos ver nesses exemplos, o 

revés pode ser apenas uma configuração para um propósito maior que leva tempo para ser 

revelado. 

 

- Toda descida é para uma ascensão maior. Essa perspectiva ajuda a compreender porque algumas 

coisas aparentemente negativas acontecem. 
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➢ Tempos de provações – 2 Timóteo 3:1 

- Os tempos que precedem a vinda de Mashiach, também são caracterizados por tempos difíceis e 

trabalhosos, mostrando uma descida que precede uma ascensão. 

- Isso é permitido pelo Altíssimo para mostrar que a Missão da redenção não se concentra em homens 

(ou em nós mesmos), por isso as coisas ficam mais difíceis, para dependermos mais do Altíssimo. 

- Mesmo em tempos agitados e difíceis, temos a promessa de que; se andarmos segundo a vontade do 

Altíssimo e em Sua VERDADE, teremos no tempo propicio proteção e descanso. Tarefas e desafios 

serão diários em nossas vidas, mas no Mashiach temos sombra, refrigério e descanso.  

" Vinde a mim todos vós que estais cansados e  sobregarregados e 

eu os aliviarei, tomai sobre vós o meu jugo e aprendei de mim que 

sou manso e humilde de coração. Matityahu 11:28-29 

- Não podemos querer omitir ou não ser realistas quanto as aflições e adversidades que vivenciamos 

no tempo presente. O que precisamos entender é há um propósito nisso de sermos mais dependentes 

do Altíssimo e que isso é incomparável com as promessas e um futuro glorioso que nos aguarda e será 

revelado em nós, os que cremos e perseveramos em fidelidade ao Altíssimo.  

"Estou absolutamente convencido de que os nossos sofrimentos do 

presente não podem ser comparados com a glória que em nós será 

revelada." Romanos 8:18  

- Assim é necessário suportar as aflições cotidianas, com muita confiança e colocando sempre o 

Eterno a frente de tudo, apresentando a Ele em oração nossas preocupações e angústias para que Ele 

nos fortaleça. E devemos estar sempre com os olhos nas esperança que procede do céus, do alto, da 

parte do Eterno que almejamos e aguardamos, pois esse é o futuro maravilhoso que Ele têm reservado 

aos seus. 

Tornando-o Relevante 

1. Pense nas ações que você pode dar para permanecer firme em sua fé, mesmo quando for 

posto à prova. 

2. Reconheça o padrão de altos e baixos em sua vida. O que você aprendeu? Como você 

cresceu? 

3. Não tenha medo de defender o que você sabe que é certo, mesmo que pareça ir contra as 

“normas” sociais. 

Use “contratempos” como “configurações” para crescimento pessoal, espiritual ou 
social 

 

   

    

 


